
Katarzyna Urbaniak
Trener szybkiego czytania

e-mail:  kasia@projektgeniusz.pl

 

Trudno mi się obyć bez  książki i kina , a zimą koniecznie narty :) :) Teraz robię wszystko, żeby mieć czas na konie i 
taniec :)
 
Szybkie czytanie pozwala mi przeznaczać czas na to, co naprawdę lubię :)
 
Mapy myśli to ulubiona technika planowania i zapisywania notatek - wystarczy jeden rzut oka i wiem o co chodzi:)
 
Od prawie 3 lat serce oddaję sektorowi pozarządowemu – założyłam 3 lata temu Fundację Galeria Promocji, 
z drugiej strony mocno jestem związana z biznesem. 
W obu  przypadkach  czas  przeznaczam na  prowadzenie  warsztatów z  zakresu   zarządzania  czasem,  automotywacji, 
zmiany własnych przekonań, efektywności osobistej... a teraz również szybkiej nauki.
Zajmuję się także projektami - od koncepcji przez wdrożenie do mierzenia ich efektywności...
W sektorze pozarządowym kręci mnie koncentracja na człowieku, w biznesie na rezultatach...i pracuję nad tym, żeby to 
połączyć:):):)
 
 
 
Pozdrawiam wszystkich i mam nadzieję do zobaczenia wkrótce!!!!
Kasia
kasia@projektgeniusz.pl
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