Barbara Sawicka

Trener szybkiego czytania

e-mail: barbara.sawicka@projktgeniusz.pl

Z wiasnych dtugich :) doswiadczen nauczycielskich wiem, ze nauczanie - uczenie sie nie zawsze sprawia nam
przyjemnosc.

Czasami jest trudno, a czasami wrecz nudno, dlatego moim Zzyciowym celem jest uczenie sie i rozpowszechnianie takich
technik pracy umystowej, ktére ,trudne” zamienig w ,fatwe, a ,nudne” w ,interesujace.

Uczestniczac w kursie nauki ,,Szybkiego czytania, technik zapamietywania i kreatywnych notatek” - i to za TAKA?!
Cene - zyskatam nowe doswiadczenia i umiejetno$ci zaréwno zyciowe jak i zawodowe:

- czterokrotnie zwigkszytam tempo czytania ze zrozumieniem,

- zapamietywanie imion, nazwisk, wydarzen, dat nie stanowi zadnego problemu,

- umiem panowac¢ nad swoim organizmem: jesli chce, umiem si¢ wyciszy¢, gdy potrzebuje energii, potrafie ja
wyzwoli¢, a co najwazniejsze

-w wiekszym stopniu wykorzystuje swoj potencjat umystowy.

Poniewaz lubie si¢ dzieli¢ tym, co pomoze innym, chetnie podziele sie moimi umiejetnosciami réwniez z TOBA.

Jesli chcesz:

- mie¢ wiecej czasu na przyjemnosci,

Jesli chcesz:

-tatwiej zapamigtywa¢ obowiazkowy materiat nauczania,

Jesli chcesz:

-uatrakcyjni¢ stosowane metody nauczania,

Jesli chcesz:

-zrobi¢ cos dla siebie

WEZ SWOJ LOS W SWOJE RECE!
DO ZOBACZENIA NA KURSIE!
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